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Trouble Développemental de la Coordination

• Trouble moteur
• Impacts fonctionnels 

quotidiens

• Condition chronique
• Reconnu dans le DSM-5
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Activités scolaires 

Écriture manuelle Aspects non-
moteurs de 
l’écriture

Lecture Mathématiques



85%

90%

Lisibilité de l’écriture manuelle

Vitesse de l’écriture manuelle

Numération

Équations ou arithmétique

Difficultés académiques chez les enfants ayant un TDC



17% ont des difficultés 
persistantes en 
mathématiques

7% ont des difficultés 
sévères en mathématiques

Geary, D. C. (2011). Consequences, characteristics, and causes of mathematical learning disabilities and persistent low achievement in 
mathematics. Journal of Developmental and Behavioral Pediatrics, 32(3), 250–263.



Les mathématiques: utiles à tous les jours!



Les habiletés mathématiques des enfants 
ayant un TDC

• 55 enfants
• Âge scolaire 

primaire (de la 
1ère à la 6e année)

• 44 garçons pour 
11 filles

• 58% ayant aussi 
un TDAH



Évaluations utilisées

Habiletés motrices
Batterie d’évaluation du 

mouvement chez 
l’enfant, 2e édition

Intégration visuo-
motrice

Beery-Buktenica
Developmental test of 

Visual-Motor Integration, 
6e édition

Habiletés 
attentionnelles
Conners version 

parentale courte, 3e

édition

Habiletés visuo-
perceptuelles

Test of visual-perceptual
skills, 4e édition

Habiletés 
mathématiques

KeyMath, 3e

édition, version 
canadienne



Résultats au KeyMath 3e édition (version canadienne)
Moyenne (ÉT) g de Hedge ≤15ième percentile (n)

C
on

ce
pt

s 
de

 b
as

e Numération 8,73 (2,88) -0,42 35% (19)
Algèbre 9,15 (3,16) -0,28 28% (15)
Géométrie 8,47 (2,62) -0,51 40% (22)
Mesures 7,40 (2,92) -0,87 55% (30)
Analyse de données 8,85 (2,50) -0,38 31% (17)
Score de sous-test 90,35 (14,72) -0,64 38% (21)

O
pé

ra
ti

on
s Calcul mental 9,55 (3,35) -0,15 24% (13)

Additions et soustractions 8,73 (3,03) -0,42 33% (18)
Multiplications et divisions 8,31 (2,81) -0,56 42% (23)
Score de sous-test 93,76 (14,25) -0,42 25% (14)

R
é

so
lu

ti
o

n
 

d
e

 
p

ro
b

lè
m

es Fondation de résolution de problèmes 8,58 (2,72) -0,47 40% (22)
Application de résolution de problèmes 8,65 (2,38) -0,45 28% (15)
Score de sous-test 92,31 (13,47) -0,52 35% (19)

Capacité mathématique totale 91,13 (14,57) -0,59 38% (21)



Mathématiques chez les enfants ayant un TDC

Fréquence des difficultés: 

Géométrie

Mesures

38%

Résolution de 
problèmes

Opérations

Numération

Trouble d’apprentissage 
en mathématiques 

(dyscalculie)

Trouble développemental 
de la coordination (TDC)



Quel est le lien entre les 
mathématiques et la 
performance motrice? 

Discrimination visuelle

Relations visuospatiales

Mémoire séquentielle

Discrimination figure-fond

6    9

1 267



Que font les ergothérapeutes 
au Canada pour supporter les 
apprentissages académiques 
des enfants ayant un TDC?



Le rôle des ergothérapeutes au Canada

96% des ergothérapeutes 
évaluent l’écriture manuelle 
et 72% les mathématiques.

78% des ergothérapeutes interviennent 
directement auprès des enfants ayant 
un TDC, contre 51% qui interviennent 

indirectement.

33% des ergothérapeutes en milieu 
scolaire interviennent en 

mathématiques, contre 73% des 
ergothérapeutes dans d’autres milieux 

(p<.001).

Les limites perçues par les 
ergothérapeutes: 

✓ Limites institutionnelles du mandat
✓ Manque de formation et expertise

✓ Peu de demandes
✓ Limites de temps 



Conclusions clés

La capacité mathématique
devrait être évaluée

systématiquement chez les 
enfants ayant un TDC. 

Les ergothérapeutes priorisent
l’écriture manuelle dans leurs 

pratiques avec les enfants 
ayant un TDC. 

Les évaluations 
mathématiques devraient 

inclure l’ensemble des 
domaines mathématiques.  

Les ergothérapeutes en milieu 
scolaire interviennent moins 

sur les activités académiques
que les autres 

ergothérapeutes. 



Que faire? 



Que faire?

S’enquérir de la 
performance 

mathématique 

Considérer l’ensemble 
des domaines 

mathématiques

Utiliser des approches 
indirectes pour 

maximiser l’accès aux 
services

Promouvoir 
l’importance 

fonctionnelle de 
l’apprentissage des 

mathématiques

Utiliser des stratégies 
mathématiques 
alternatives ou 

adaptées

Intégrer les 
mathématiques au 

quotidien!



Prochaines étapes…

Monter une évaluation des activités quotidiennes basées sur les 
mathématiques et touchant à l’ensemble des domaines 
mathématiques

Supporter le rôle des ergothérapeutes en milieu scolaire pour 
aborder efficacement les difficultés en mathématiques des 
enfants d’âge scolaire primaire

Mieux comprendre les manifestations de l’anxiété reliée aux 
mathématiques chez les enfants ayant des troubles 
neurodéveloppementaux
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Période de questions
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