


Plan de la présentation

Présentation des panélistes

Présentation des données du GRIS

Mise en dialogue des données du GRIS-Montréal avec les réalités rencontrées chez Jeunesse Idem

Quelques bonnes pratiques 

Questions au public







35 705 questionnaires
complétés par des élèves du secondaire
rencontrés par les 5 GRIS du Québec
entre 2017 et 2024



Mo ≃ 14.6 ans
Me = 15 ans 
s ≃ 1.4 ans



83,9%
10,4%

3,1% 0,3%

2,3%16,1%

Attirances

À l'autre genre uniquement
Aux deux genres/Aux personnes peu importe leur genre
Au même genre uniquement
Peu ou pas d'attirances
Ne sait pas/En questionnement





Trois énoncés-étalons :

 J’apprends que ma meilleure amie est lesbienne.

 Je vois deux hommes se donner des signes d’affection en public.

 Deux femmes en couple ont le droit de fonder une famille et d’élever des 
enfants.



J’apprends que ma meilleure amie est lesbienne.

Année scolaire (Très) à l’aise (Très) mal à l’aise

2017–2018
(n = 2 090)

84.8 % 15.2 %

2018–2019
(n = 10 638)

84.8 % 15.2 %

2019–2020
(n = 6 278)

81.8 % 18.2 %

2020–2021
(n = 732)

87.6 % 12.4 %

2021–2022
(n = 2 779)

86.2 % 13.8 %

2022–2023
(n = 4 732)

78.0 % 22.0 %

2023–2024
(n = 4 601)

66.2 % 33.8 %

Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 





Je vois deux hommes se donner
des signes d’affection en public.

Année scolaire (Très) à l’aise (Très) mal à l’aise

2017–2018
(n = 2 090)

69.9 % 30.1 %

2018–2019
(n = 10 633)

71.9 % 28.1 %

2019–2020
(n = 6 310)

69.8 % 30.2 %

2020–2021
(n = 736)

77.4 % 22.6 %

2021–2022
(n = 2 766)

74.9 % 25.1 %

2022–2023
(n = 4 762)

68.1 % 31.9 %

2023–2024
(n = 4 713)

57.6 % 42.4 %

Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 





Deux femmes en couple ont le droit de
fonder une famille et élever des enfants.

Année scolaire (Très) à l’aise (Très) mal à l’aise

2017–2018
(n = 2 083)

92.8 % 7.2 %

2018–2019
(n = 10 629)

93.3 % 6.7 %

2019–2020
(n = 6 292)

90.1 % 9.9 %

2020–2021
(n = 739)

95.8 % 4.2 %

2021–2022
(n = 2 773)

92.0 % 8.0 %

2022–2023
(n = 4 749)

86.9 % 13.1 %

2023–2024
(n = 4 587)

79.1 % 20.9 %

Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 



Échantillon insuffisant pour 2020–2021 





On constate dans les dernières années un franc déclin des niveaux d’aise
envers les réalités LGBP des élèves de l’école secondaire québécoise.

Ce déclin:
– est plus marqué chez les jeunes hommes que chez les jeunes femmes;
– est plus rapide et plus marqué chez les jeunes qui ne connaissent pas de 

personnes LGBP;
– est plus marqué chez les jeunes qui rapportent pratiquer une religion.



Et en Outaouais?
− Environ 10 % des données pour 2023–2024
− Environ 10,5 % des données pour 2024–2025

J’apprends que ma meilleure amie est lesbienne.

Année 
scolaire Outaouais Reste du Québec Différence significative?

2023–2024
n = 4 601 34,3 % 33,8 % Non (p = .819)

2024–2025
n = 2 873 43,0 % 38,8 % Non (p = .156)

Je vois deux hommes se donner des signes d’affection en public.

Année 
scolaire Outaouais Reste du Québec Différence significative?

2023–2024
n = 4 713 43,2 % 42,2 % Non (p = .680)

2024–2025
n = 2 913 50,3 % 49,1 % Non (p = .694)

Deux femmes en couple ont le droit de fonder une famille
et élever des enfants.

Année 
scolaire Outaouais Reste du Québec Différence significative?

2023–2024
n = 4 587 25,9 % 20,2 % Oui (p = .002)

2024–2025
n = 2 914 36,5 % 32,6 % Non (p = .176)



Quelques pistes d’explication

Les minorités sexuelles et de genre souvent présentées 
comme des menaces 

2) La crise de l’information qui favorise la désinformation

3) La montée des discours masculinistes



Bonnes 
pratiques 

• Adopter une approche intersectionnelle pour 
comprendre les identités des personnes LGBTQ+

• Valoriser la résilience individuelle et la diversité des 
parcours de vie

• Employer un langage inclusif

• Rester conscient·e de l’impact des héritages
cishétéronormatifs

• Mobiliser ses privilèges pour effectuer des 
changements à la fois individuels et structurels

• Adopter une approche anti-oppressive en
questionnant les dynamiques d’oppression, en
favorisant un dialogue critique et en étant
attentive·ve aux rapports de pouvoir et aux 
microagressions



Autoréflexion critique

Questions pour favoriser l’autoréfléxion critique:

• Quelles sont mes réactions initiales aux propos des personnes rencontrées en intervention, en
particulier celles qui sont différentes de moi?

• Qu’est-ce que j’apprends de moi-même en écoutant les personnes qui sont différentes de moi?

• Combien j’apprécie, je valorise l’opinion des personnes que je rencontre en intervention?

• Quel est mon rapport à la diversité sexuelle et de genre? Quelles sont mes perceptions auprès des
personnes LGBTQ+?
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